
2018/2019年 <冬期> 女子連テニス講習会のお知らせ

★クラス案内及び場所

受講時間 金曜日 場　　　　　所

11 月 2018 1 月 2019 9:30～11:00 初心者 道立北見体育センター

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 ★費用 各受講者 単発受講者

1 2 3 1 2 3 4 5 　◇冬期Ⅰ（3回） 　　１，５００円 ６００円

4 5 6 7 8 9 10 6 7 8 9 10 11 12 　◇冬期Ⅱ（6回） 　　３，０００円 ６００円

11 12 13 14 15 16 17 13 14 15 16 17 18 19 ※新規の方は女子連年会費、１，２００円も必要になります。

18 19 20 21 22 23 24 20 21 22 23 24 25 26 ★申込方法

25 26 27 28 29 30 27 28 29 30 31 　◇継続受講の方は受付日を連絡します。

12 月 2 月 　◇新規に受講希望の方は受付担当者宛事前に御連絡下さい。

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 　　担当　井上　　ＴＥＬ：22-2264/090－9752－8690

2 3 4 5 6 7 8 3 4 5 6 7 8 9

9 10 11 12 13 14 15 10 11 12 13 14 15 16 ★休む場合

16 17 18 19 20 21 22 17 18 19 20 21 22 23 　◇講師または担当宛に御連絡下さい。

23 24 25 26 27 28 29 24 25 26 27 28

30 31 3 月 ★その他

日 月 火 水 木 金 土 　◇悪天候等で中止の場合は電話連絡致します。

1 2 　◇単発はクラスの空きがある時だけ受け付けます。事前に御連絡下さい。

3 4 5 6 7 8 9 　◇スポーツ保険は女子連では加入してませんので、各自加入等お願いします。

10 11 12 13 14 15 16 　◇御不明な点はどしどし御質問下さい。

17 18 19 20 21 22 23 ★注意事項

24 25 26 27 28 29 30 　◇室内では次の様な作業が必要になります。

31 　　【9:30～のクラス】→受講前にラインテープを貼るコート作りやネットを張る作業

その後コートが使用されない時　→　　受講後にラインテープ・ネット等の撤収作業

 北見支部役員

冬期 Ⅰ 冬期 Ⅱ


