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小中学生テニス教室参加時の注意事項 

 

｛活動前｝ 

・ 参加日前の 2週間内に、東京や札幌圏に滞在していた人は申し出てください。 

・ 施設に報告する義務もありますので必ず検温をしてきてください。37℃以上

の熱がある場合は参加できません。 

・ 風邪症状、味覚や嗅覚障害のある方は欠席願います。また、欠席連絡と共に

症状もお知らせください。また、体調不良と思われる場合、お帰りいただく

事がありますので、ご了承ください。 

・ 手洗い（あるいは手の消毒）をしっかり開催前後で行ってください。 

・ マスクの着用をお願いします。 

 

｛集合から活動中｝ 

・ 当面、東陵コートのランニングは不要です。コートが空くまで密集して待つ

ことのないようお願いします。 

・ コート出入りの際は、２～３ｍ離れて一人一人お入り下さい。 

・ マスク着用が望ましいのですが、プレー中あるいはプレーに準ずる練習でメ

ガネが曇る場合、また体調不良や熱中症等の心配がある時は外すことになる

ので周囲の方との距離などに十分配慮すること。 

・ 必要以外のおしゃべりは厳禁。会話が必要な場合でも、向かい合わない、も

しくは２ｍ程度離れてください。 

・ 球拾いの時の接触はさけ、距離を保ち自分が拾うスペースに球を集めて拾う

よう工夫しましょう。 

・ 並ぶときは１ｍくらい離れ、向かい合うことのないよう努めてください(後

ろを見て話さない)。接触(触らない)をさける・握手はしない。 

・ 飲み物の飲み回しなどは絶対に行わないでください。 

・ モイワコートでの練習で、先に練習している団体があれば、その方々が出入

り口から離れたのを確認して入場願います 

 

｛活動後｝ 

・ 連絡事項などの簡単なあいさつはコート内に広がり行います。速やかにスペ

ースを広げ輪になっていただき、終わり次第、たむろすることなく速やかに

お帰り下さい。 

・ 着替えはコートハウスを利用せず、おうちに帰ってからお願いします。 

帰ったら、必ず顔と手洗いを行いましょう！！！ 

 

｛その他｝ 

・ 注意しても、上記行動が守れないクラスにおいては、練習を中止することも



ありますのでひとりひとりルールを守るよう心掛けてください。 

・ 協会からの中止指示や市長、道知事及び総理大臣からの自粛要請が発動され

た際は、すみやかに活動を休止します。 

・ 全クラス外コートでの開催調整をしてまいります。その為、育成クラスにお

いては週 3回ペースで予定を組み、随時講習費を集める方向で行います。 

・ しばらくの間は、東陵コートでの練習を短縮します（16：30～18：00）。 

・ モイワでの練習の際、前後のクラス入れ替えの時は、後半のクラスは全クラ

スの人が出口付近から離れたのを確認し、入場ください。退場の際も離れて

お入りください。 

 

＊ 自己責任を問うには難しい年齢のお子様が主体なので十分ご家族で話し合

いご家族の責任のもと、参加するかどうかご判断ください。なお、本年度は

感染予防のため 2年生以上の方を対象といたしますが、状況を見ながら低学

年の参加も検討いたします。 

 

＊ コロナウイルスが落ち着くまで、お子様だけでの利用は避けてください。感

染リスクを自己判断・対処できる年齢ではないと考えます。また、他の方々

も利用する施設ですので、ルールとマナーを守れるよう、お子様のサポート

をお願いします。 
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